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PRESENTACIÓN / PRESENTACIÓ 
 
Poder hablar de que abrimos una comunidad para personas con problemas con el alcohol, es una gran noticia. Más 
aún hoy en día, en que se oye con tanta facilidad que se cierran unos servicios o se reducen otros. Esto se puede 
hacer por qué Projecte Home Balears está atento a las necesidades de cada momento. Una parte de la sociedad 
que, consciente de esta realidad apoya y ayuda a que esto se haga posible. Esta es una realidad constante de 
Projecte Home Balears y no sólo palabras o deseos. 
Sin duda, cada momento, desde que una persona decide venir y pasar nuestro portal hasta el momento de su alta 
terapéutica, es importante; pero está claro que la gran alegría la tenemos todos, cuando somos testigos del alta 
terapéutica , y yo tengo la suerte de poder participar en todas. Hoy, en la reunión general, también participamos y 
disfrutamos un poco de esta realidad. El objetivo de Projecte Home Balears es que una persona y otra, y otra, y otra 
vivan libres y sin adicciones, y si bien nos gustaría que todos los que vienen lo consiguieran, vale la pena valorar la 
gran cantidad de personas que lo hacen, y ésta también es una realidad constante de Projecte Home Balears. 
Una ayuda, de concienciación y también económica, son los eventos que se hacen o hacemos a beneficio del 
Projecte. Cenas, concierto, venta de lotería ... Para este último trimestre del año tenemos dos cerrados, la cena de 
Projecte Jove, el 22 de Noviembre y la cena solidaria que se hace en Sa Pobla, el 8 del mismo mes . Por otra parte 
tenemos la posibilidad de participar en la lotería . 
Estas también son una realidad constante, desde el inicio hace 26 años. 
 
Participemos y vivamos estas realidades. 
 
______________________________________________________________________ 
 
 
Poder parlar que obrim una comunitat per a persones amb problemes amb l'alcohol, és una gran notícia. Més encara 
avui dia, en què se sent amb tanta facilitat que es tanquen uns serveis o es redueixen altres. Això es pot fer per què 
Projecte Home Balears està atent a les necessitats de cada moment. Una part de la societat que, conscient d'aquesta 
realitat dóna suport i ajuda a que això es faci possible. Aquesta és una realitat constant de Projecte Home Balears i 
no només paraules o desitjos. 
Sens dubte, cada moment, des que una persona decideix venir i passar el nostre portal fins al moment de la seva alta 
terapèutica , és important, però és clar que la gran alegria la tenim tots , quan som testimonis de l'alta terapèutica , i 
jo tinc la sort de poder participar en totes. Avui, a la reunió general, també participem i gaudim una mica d'aquesta 
realitat. L'objectiu de Projecte Home Balears és que una persona i una altra, i una altra, i una altra visquin lliures i 
sense addiccions, i si bé ens agradaria que tots els que venen ho aconseguissin, val la pena valorar la gran quantitat 
de persones que ho fan, i aquesta també és una realitat constant de Projecte Home Balears. 
Una ajuda, de conscienciació i també econòmica, són els esdeveniments que es fan o feim a benefici del Projecte. 
Sopars, concerts, venda de loteria... Per a aquest últim trimestre de l'any ja en tenim dos de tancats, el sopar de 
Projecte Jove, el 22 de novembre i el sopar solidari que es fa a sa Pobla, el 8 del mateix mes. D'altra banda tenim la 
possibilitat de participar en la loteria. 
Aquestes també són una realitat constant, des de l'inici fa 26 anys. 
 
Participem i visquem aquestes realitats. 
 
Tomeu Català  
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ÍTACA COMUNIDAD TERAPÉUTICA / ÍTACA COMUNITAT 
TERAPÈUTICA 
 
A principios del mes de septiembre dimos un paso más en el campo terapéutico y 
abrimos en Campos, la primera Comunidad terapéutica para tratamiento del 
alcoholismo de Projecte Home Balears. Actualmente es la única en funcionamiento en 
todas las Islas Baleares. 
Ítaca comunidad terapéutica se dividirá en tres fases: 
 
1. Primera fase. En la que se garantizará la adherencia al tratamiento, se iniciará el 
trabajo en hábitos de vida saludables, Terapias grupales/individuales y se realizará el 
Plan Individual de trabajo junto al equipo terapéutico. 
2. Fase de Comunidad Terapéutica. en régimen semiresidencial de lunes a viernes, 
existe la posibilidad de residir el fin de semana para las personas que no dispongan de 
estructura socio-familiar. 
3.- Fase de Reinserción. El trabajo en esta fase irá encaminado a conseguir la 
inserción laboral, un grado de autonomía suficiente para desenvolverse en la vida y 
una red de apoyo suficiente. 
 
______________________________________________________________________
 
A principis del mes de setembre vam fer un pas més en el camp terapèutic i obrim a 
Campos, la primera Comunitat terapèutica per a tractament de l'alcoholisme de 
Projecte Home Balears. Actualment és l'única en funcionament a totes les Illes Balears. 
Ítaca comunitat terapèutica es dividirà en tres fases: 
1. Primera fase. En la qual es garantirà l'adherència al tractament, s'iniciarà el treball en 
hàbits de vida saludables, Teràpies grupals / individuals i es realitzarà el Pla Individual 
de treball amb l'equip terapèutic. 
2. Fase de Comunitat Terapèutica. en règim semiresidencial de dilluns a divendres, hi 
ha la possibilitat de residir el cap de setmana per a les persones que no disposin 
d'estructura sociofamiliar. 
3. - Fase de Reinserció. El treball en aquesta fase anirà encaminat a aconseguir la 
inserció laboral, un grau d'autonomia suficient per desenvolupar-se en la vida i una 
xarxa de suport suficient. 
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26 ANIVERSARI / 26 ANIVERSARIO 
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El pasado 29 de agosto celebramos en la Vileta nuestro 26 aniversario. Fue una celebración muy sencilla pero 
entrañable. Abrimos la tarde con una espectacular batucada, después seguimos por un recorrido por los diferentes 
programas de Projecte Home Balears a través de expositores decorados por los mismos usuarios de los centros. En 
el escenario, 2 altas terapéuticas presentaron a las diferentes personas de los distintos programas que subieron al 
escenario para decir cómo mejor saben que es para ellos Projecte Home. El acto concluyó con unas palabras de 
Tomeu català y una merienda a base de coca y helado. 
 
Queremos agradecer a las entidades locales y empresas que colaboraron con nosotros en la celebración de éste 
aniversario. 
 
______________________________________________________________________ 
 
El passat 29 d'agost celebràrem a la Vileta nostre 26 aniversari. Va ser una celebració molt senzilla però entranyable. 
Obrirem la tarda amb una espectacular batucada, després seguírem per un recorregut dels diferents programes de 
Projecte Home Balears a través d'expositors decorats pels mateixos usuaris dels centres. A l'escenari, 2 altes 
terapèutiques presentàren a les diferents persones dels diferents programes que vàren pujar a l'escenari per dir com 
millor saben que és per a ells Projecte Home. L'acte va concloure amb unes paraules de Tomeu català i un berenar a 
base de coca i gelat. 
 
Volem agrair a les entitats locals i empreses que van col • laborar amb nosaltres en la celebració d'aquest aniversari. 
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CAN PALERM CAMBIA DE IMAGEN / CAN PALERM CANVIA D'IMATGE 
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Can Palerm inicia un nuevo recorrido con un cambio en su imagen y en sus contenidos. Como sabeis Can Palerm 
está impulsado por Projecte Home Balears y cuenta con la colaboración de destacados profesionales de la entidad. 
Nuestros 26 años de experiencia los ponemos a su servicio. 
Al centro de formación se le añaden otras dos ramas como son el tratamiento de los TRASTORNOS DE CONDUCTA 
(Adicciones sin sustancia y comportamientos adictivos, trastornos de alimentación, terapia familiar y de pareja, 
técnicas de habilidades familiares) y la PSICOPEDAGOGÍA (dificultades de aprendizaje, refuerzo escolar, 
Orientación vocacional, trastornos de la atención y evaluación psicoeducativa). 
 
______________________________________________________________________ 
 
Can Palerm inicia un nou recorregut amb un canvi en la seva imatge i en els seus continguts. Com sabeu Can Palerm 
està impulsat per Projecte Home Balears i compta amb la col · laboració de destacats professionals de l'entitat. Els 
nostres 26 anys d'experiència els posem al seu servei. 
Al centre de formació se li afegeixen altres dues branques com són el tractament dels TRASTORNS DE CONDUCTA 
(Addiccions sense substància i comportaments addictius, trastorns d'alimentació, teràpia familiar i de parella, 
tècniques d'habilitats familiars) i la PSICOPEDAGOGIA (dificultats d'aprenentatge, reforç escolar, Orientació 
vocacional, trastorns de l'atenció i avaluació psicoeducativa).  
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EROSKI CIERRA LA CAMPAÑA "YO AMO LA VIDA" / EROSKI TANCA LA 
CAMPANYA "JO ESTIM LA VIDA" 
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El pasado 30 de septiembre en el Eroski de la calle Aragón de Palma, Alfredo Herráez, Director de Eroski en 
Baleares hizo entrega a Tomeu Català, Presidente de Projecte Home Balears, un talón con los 35.000 euros 
recaudados durante el verano a través de la campaña solidaria “Yo amo la vida”, consistente en ofrecer a los clientes 
de los supermecados “frisbees” (discos voladores plegables) a cambio de 1 euro. 
La campaña ha tenido gran aceptación y en tan solo un mes y medio los clientes de Eroski se han hecho con los 
35.000 frisbees disponibles. Desde Projecte Home Balears queremos agradecer esta gran iniciativa por parte de una 
empresa puntera en el sector de los supermercados. 
__________________________________________________________________ 
 
El passat 30 de setembre al Eroski del carrer Aragó de Palma, Alfredo Herráez, director d'Eroski a Balears va fer 
lliurament a Tomeu Català, president de Projecte Home Balears, un taló amb els 35.000 euros recaptats durant l'estiu 
a través de la campanya solidària "Jo estimo la vida", consistent en oferir als clients dels supermercats " frisbees " 
(discos voladors plegables) a canvi d'1 euro. 
La campanya ha tingut gran acceptació i en tan sols un mes i mig els clients d'Eroski s'han fet amb els 35.000 
frisbees disponibles. Des Projecte Home Balears volem agrair aquesta gran iniciativa per part d'una empresa 
capdavantera en el sector dels supermercats. 
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LAVANDERÍA MES BLANCA CONTINÚA AYUDÁNDONOS / BUGADERIA MÉS 
BLANCA ENS CONTINUA AJUDANT  
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Por tercer año consecutivo Joan Ferragut hizo una aportación a Projecte Home Balears a través de un acuerdo de 
colaboración firmado hace tres años con la lavandería "Més Blanca". Tomeu Catalá agradeció este gesto de 
solidaridad, ya que representa un estímulo para continuar con nuestra labor con todas las personas que cada día 
vienen a pedir ayuda. 
La cantidad de la colaboración ascendió a 4.400 €. 
 
______________________________________________________________________ 
 
 
Per tercer any consecutiu Joan Ferragut va fer una aportació a Projecte Home Balears a través d'un acord de 
col•laboració signat fa tres anys amb la bugaderia "Més Blanca". Tomeu Català va agrair aquest gest de solidaritat, ja 
que representen un estímul per continuar amb la nostra tasca amb totes les persones que cada dia vénen a demanar 
ajuda. 
La quantitat de la col•laboració ha ascendit a 4.400 €. 
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PARTICIPACIÓN EN LA TUI Marathón / PARTICIPACIÓ A LA TUI Marató 
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La TUI Marathón, es la concentración deportiva popular más numerosa de todo el año 
en Palma. Projecte Home Balears en su esfuerzo para promocionar la vida sana y el 
deporte entre sus usuarios organizó un equipo de corredores que participó en la prueba 
de los 10 km de laTUIMarathón aprovechando la invitación de la organización de la 
carrera. Al mismo tiempo aportamos un equipo de 20 voluntarios que se responsabilizó 
del avituallamiento en el Km. 36,5. 
Agradecemos a TUI la oportunidad que nos ha dado un año más de participar en la 
prueba inscribiendo gratuitamente a 32 atletas de Projecte Home Balears. Así mismo 
nuestro agradecimiento a todos los voluntarios de Projecte Home que participaron. 
 
______________________________________________________________________
 
La TUI Marató, és la concentració esportiva popular més nombrosa de tot l'any a 
Palma. Projecte Home Balears en el seu esforç per promocionar la vida sana i l'esport 
entre els seus usuaris organitzar un equip de corredors que va participar en la prova 
dels 10 km de laTUIMarathón aprofitant la invitació de l'organització de la cursa. Alhora 
aportem un equip de 20 voluntaris que responsabilazó l'avituallament en el Km 36,5. 
Agraïm a TUI l'oportunitat que ens ha donat un any més de participar en la prova 
inscrivint gratuïtament a 32 atletes de Projecte Home Balears. Així mateix el nostre 
agraïment a tots els voluntaris de Projecte Home que van participar.  
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CENA SOLIDARIA EN SA POBLA "TODOS SOMOS PROJECTE HOME, VEN" / 
SOPAR SOLIDARI A SA POBLA "TOTS SOM PROJECTE HOME, VINE" 
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RESTAURANTE HOM / RESTAURANT HOM 
 
los Viernes cena en Hom. ¡Sé solidario! 
 
_______________________________________________________________________ 
 
Els divendres sopa al restaurant Hom. Sigues solidari!  
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CAMPAÑA KILO / CAMPANYA KILO 
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Como sabéis, el pasado sábado 5 de octubre, participamos en la operación kilo en 8 
supermercados. Lo primero que queremos hacer es haceros llegar nuestro más 
profundo agradecimiento a todos los que participásteis, voluntarios, familiares, 
trabajadores, altas, usuarios, amigos y amigas, colaboradores. Durante la jornada se 
hicieron más de 100 servicios de estancias en tiendas, transportes y logística. Creo que 
podemos estar muy contentos y orgullosos con la respuesta de ayuda recibida por 
parte de todos. 
Ulla estuvo en contacto telefónico con alguien de cada turno en los supermercados 
durante la jornada y os podemos decir que no falló nadie en su compromiso, al revés, 
se volcaron en ayudar. 
Cada año hemos intentado mejorar este servicio y este año ha sido repartir bolsas de 
plástico a cada tienda para mejorar el transporte y la selección de alimentos. Además, 
las bolsas nos las ha regalado nuestro proveedor, que también quería colaborar. 
La respuesta de la sociedad ha sido impresionante. Voluntarios que han colaborado 
varios años nos han contado que no han visto ninguna "mala cara" este año de 
personas que entraban en las tiendas y que se han sentido muy bien y acogidos. 
 
GRACIAS 
 
______________________________________________________________________
 
Com sabeu, el passat dissabte 5 d'octubre, participàrem a l'operació quilo en 8 
supermercats. El primer que volem fer és fer-vos arribar el nostre més profund 
agraïment a tots els participants, voluntaris, familiars, treballadors, altes, usuaris, amics 
i amigues, col•laboradors. Durant la jornada es van fer més de 100 serveis d'estades 
en botigues, transports i logística. Crec que podem estar molt contents i orgullosos amb 
la resposta d'ajuda rebuda per part de tots . 
Ulla va estar en contacte telefònic amb algú de cada torn en els supermercats durant la 
jornada i us podem dir que no va fallar ningú en el seu compromís, a l'inrevés, es van 
bolcar en ajudar. 
Cada any hem intentat millorar aquest servei i aquest any ha estat repartir bosses de 
plàstic a cada botiga per millorar el transport i la selecció d'aliments. A més , les borses 
ens les ha regalat el nostre proveïdor , que també volia col • laborar. 
La resposta de la societat ha estat impressionant. Voluntaris que han col • laborat 
diversos anys ens han explicat que no han vist cap " mala cara " enguany de persones 
que entraven a les botigues i que s'han sentit molt bé i acollits . 
 
GRÀCIES 
 
 

 

  

 


